



Agenda 

10.00 - 10.15 Uhr  Kennenlernen, Erwartungen, Wünsche  
10.15  - 11.00 Uhr  Erfahrungen und Begegnungen  
      - in Freizeit und Familie 
            - im sozialen Umfeld (Beruf, Verein, Kirchengemeinde) 
            - Medien und Gesellschaft (öffentliche Debatten) 
             
       Herausforderungen benennen 

11.00 - 11.25 Uhr   Überblick: Akteure und Narrative  

11.25 - 12.10 Uhr    Hinschauen, hinhören, verstehen 
       „Kampfbegriffe“ 
       Argumentations- und Verhaltensmuster  
       Themenfelder / Feindbilder 

       Erwiderungen finden 

12.10 - 13.00 Uhr    Mittagessen 
  
13.00 - 13.30 Uhr   Selbstvergewisserung   
      sich selbst in den Blick nehmen, Nein sagen  

13.30 - 14.30 Uhr   Dialog mit autoritären Argumentations- und  
      Verhaltensmustern 

      Wir: Ein Leitbild für die Kirchengemeinde  
                               parallel: 
      Ich: Argumentieren vor der Kamera 
  
14.30 - 16.00 Uhr Vorstellung der Ergebnisse „Leitbild“ 
     Anschauen, auswerten der pers. Kommunikation 

16.00 - 16.30 Uhr   Selbstvergewisserung 2: Meine Haltung, meine Motivation 

16.30 - 17.00 Uhr   Zusammenfassung, Feedback

	 Kommunikationstraining 
 Umgang mit autoritären Argumentations- und Verhaltensmustern 
 14.9.2019 
 Trainerin: Ute Hempelmann 
        www.UteHempelmann.de
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